‘O BUY

KNOKKE GOOD PLAN,

by Alain Zenner

AUTEUR DES «SECRETS DE KNOKKE-LE ZOUTE», LOUVRAGE QUI
FAIT UN TABAC DANS VOTRE STATION BALNEAIRE FAVORITE,
ALAIN ZENNER A PLUS D'UNE PLUME DANS SON ENCRIER ! APRES
NOUS AVOIR REVELE TANT D'ASPECTS ERUDITS ET RAPPORTE
DES FOULES D'ANECDOTES AUSSI AMUSANTES ET LUDIQUES LES
UNES QUE LES AUTRES, IL NOUS DRESSE ICI UNE PETITE LISTE
DE CHOSES A FAIRE POUR PASSER DES VACANCES REUSSIES CET
ETE ! VOICI QUELQUES-UNS DE SES BONS PLANS A (RE)DECOUVRIR.

DECOUVRIR LA STATION :

A ceux qui ne la connaissent pas encore, je propose d’abord une balade en
matinée vers Cadzand le long de la mer, 4 marée basse bien évidemment.
Lapres-midi, je leur fais admirer le Dragon de Nicky de Saint-Phalle au Fort
Saint-Pol et je les entraine a bicyclette 4 la découverte du pavé du Hazegras et
des Forts Isabelle et Léopold, puis par la Burkeldijk a celle de Sint Anna ter
Muiden. Nous rejoignons ensuite le chemin de halage du Canal de Damme, ou
s'offre un choix : le longer & I'Est jusque Sluis et poursuivre jusqu'a Retranche-
ment par les digues réservées a la mobilité douce ; ou le longer & 'Ouest jusque
Hoeke et poursuivre jusqu'a Oostkerke par la Krinkeldijk qu'appréciait tant
Marguerite Yourcenaer. Dans sa fuite, Zénon - le médecin alchimiste, person-
hage clef de L'Oeuvre au noir - était certainement passé par 13, affirmait-elle |

Le Dragon de Nicky de Saint-Phalle, au Fort Saint-Pol.
De Draak van Nicky de Saint-Phalle aan Fort Saint-Pol.

DE AUTEUR VAN DE ‘SECRETS DE KNOKKE-LE-ZOUTE,
HET BOEK DAT EEN HIT IS IN UW FAVORIETE BADPLAATS,
HEEFT MEER DAN EEN PEN IN ZIJN INKTPOT! NA ZOVEEL
ERUDIETE ASPECTEN TE HEBBEN ONTHULD EN EEN
HELEBOEL LEUKE EN SPEELSE ANEKDOTES TE HEBBEN
VERTELD, BIEDT HIJ] U NU EEN KORTE LIJST VAN TO BE'S
OF TO DO'S VOOR EEN GESLAAGDE ZOMERVAKANTIE/ HIER
ZIIN ENKELE VAN ZIJN TIPS OM TE (HER)ONTDEKKEN.

HET RESORT ONTDEKKEN:

Aan diegenen die het nog niet kennen, stel ik eerst een ochtendrit voor naar
Cadzand langs de zee, bij eb natuurlijk. In de namiddag toon ik hen de
Draak van Nicky de Saint-Phalle in het Fort Saint-Pol en neem ik hen mee
op een fietstocht langs het kalsijde van het Hazegras en de forten Isabella
en Leopold, vervolgens langs de Burkeldijk naar Sint Anna ter Muiden.
We belanden daarna op het jaagpad van het kanaal van Damme, waar
zich een keuze biedt: het naar het oosten te volgen tot Sluis en verder naar
Retranchement via de fietsdijken; of het naar het westen volgen tot Hoeke
en verder naar Qostkerke via de Krinkeldijk, waar Marqguerite Yourcenaer
zo van hield. In zifn viucht was Zenon - de alchemistische arts, haar
sleutelfiguur in L'eeuvre au Noir - daar zeker langsgekomen, beweerde zif!




KNOKKE Goop PLANS ( PART 9)

DENICHER DES coins IGNOREs .

fensif et de redans, laqueHe devrait bientot étre téhabilitée par la province de
Flandre-Occidentale pour assurer une liaison récréative verte des vestiges du
Fort Saint-Donat 4 ceux du Fort Isabelle. Je les emméne
lieres de Heist, sa réserve du Sashy] et sa baie le long de [ jetée du port. Atten-

ensuite voir les argi-

tion 3\ suivre les chemins balisés: en 1993 une rel igieuse y a été happée par des
sables mouvants et n'a dii Je sauvetage qu'a son hélitreuillage vers un Sea King,

RCOURIR LES ALENTOURS DE KNOKKE A PIED :

balade favorite ? Loin de la foule, en tout cas ! « Franchement, fassent
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ONBEKENDE HOEKJES VINDEN:

Als ik eerder vrienden die reeds bekend 2ifn met het Ziyin enz
verrassen, stel ik de andere, veela] onbekende,
Tk toon hen eerst dat van Sy. Donaat,

ifn omgeving wil
reservaten van de gemeente pooy.
ten zuiden van het kanaal van Danme; als
ik door de Rode Ossenstraat loop, vestig ik hun aandachy op de oude Oostenrijkse
Stenen grenspaal met de p(*e."zef'.’."jke adelaar en de Batavenleeuw, Van 1713 tot
1785 was Knokke geheel of gedeelteljjk Nederlands grondgebied! En if toon
hen de linie van Cantelmo, bestaande uit een verdedigingsgracht en redans,
die binnenkort door de provincie West-Viaanderen moet worden gerestaurcerd

0m een groene recreatieve verbinding te vormen tussen de overblijfselen van

Fort St.-Donaat en Fort Isabelly, Daarna neem ik 20 mee naar Jo kleiputten
van Heist, het Sashul-reservaar en de baai langs de havensteiger. Blijf
voorzichtig langs de gemarkeerde paden: in 1993 raakte daar een non verstrikt
in drijfzand en kon alleen worden gered met de lier van een Seq King helikopter.,

La Nieuwe Hazegraspolderdijk,
ameénagée en 1782 par
Philippe-Frangois Lippens.

De Nieuwe Hazegraspolderdijk werd in
1782 gebouwd door Philippe-Francois
Lippens.

RONDWANDELEN IN KNOKKE:

favoriete wandeling? Weg van de drukte, in ieder gevall ‘Eerlijk gezeqd,

ini hij in 1883 Knokke ontdekte,
ers, wenste Verhaeren toen hij : e
¢ od en de miniters, nt deze stad moet wild blijven,

Mijn
mog

A S

an b Tasies



KNOKKE GOOD PLANS (PART 3)

DENICHER UN BEL ENDROIT POUR UN PIC-NIC :

Un coin secret, le long d’un chenal de dérivation 4 moins d'une quinzaine
de kilométres de la Place Albert, perdu entre les eaux et les blés. Partez a sa
découverte. Retrouvez le sentier sans issue et le petit pont en bois trés ro-
mantique qui y méne... Allez, je vous livre un indice : le nom Kanaalweg,
Ma mémoire me rappelle que cest aussi un endroit merveilleux a 'age ot
« l'amour est dans le pré » ; emmenez-y voire flancée... assis, couchés, au-
cun humain ne peut vous apercevoir sans que vous ne le voyiez approcher !

SE BALADER AVEC LE CHIEN QUI NE FERA PAS TACHE :

Sile Jack Russell est LE chien favori du Zoute, cest le

EEN MOOIE PLEK UITKIEZEN VOOR EEN PICKNICK:

Een geheime plek, langs een omleidingskanaal op minder dan 15 km
van het Albertplein, verloren tussen het water en de graanvelden. Ga
en ontdek ze. Zoek het padje zonder uitweq en het romantische houten
bruggetje dat er naartoe leidt... Kom op, ik zal je een hint geven: de naam
Kanaalweg. Mijn geheugen zegt me dat dit ook een prachtige plek is op de
leeftijd dat ‘de liefde in de wei is" neem je verloofde daar mee naartoe...
zittend, liggend, geen mens kan fe zien zonder dat jij hem ziet naderen!

LOOP MET EEN FRAAIE HOND:

Als de Jack Russell DE lievelingshond van het Zoute is,

Danois qui tréne fierement, tout noir et dressé dans
un cercle rouge, sur les panneaux de signalisation qui
interdisent 'accés de leurs congénéres aux plages, du
moins sur les panneaux anciens, car il parait avoir
été remplacé par un cabot ridicule sur les nouveausx.
Mais quelle gu'en soit la race, il reste que, comme
I'observait Stefan Zweig, dans les moments d'ex-
tréme détresse, le regard d'un chien peut étre bien
plus intense, je dirais presque plus éloquent que ce-
lui des hommes, car nous confions I'essentiel de nos
sentiments, de nos pensées 4 la parole qui transmet,
tandis que 'animal non doué de langage est contraint

T dan is het de Deense Dog dic trots, helemaal zwart en in

een rode cirkel getekend, op de verkeersborden staat die
hun soortgenoten de toegang tot de stranden verbieden,
althans op de oude borden, want op de nieuwe lijkt hif
te zijn vervangen door een belachelijk mormel. Maar
wat ook het ras moge zifn, het blijft een feit dat, zoals
Stefan Zweig opmerkte, in momenten van uiterste
ontreddering de blik van een hond veel intenser, ik zou
haast zeggen welsprekender kan zijin dan die van de
mens omdat wij het essentiéle deel van onze gevoelens,
van onze gedachten toevertrouwen aan het woord,
terwijl het dier dat niet met taal is begiftigd, gedwongen

de condenser toute son expression dans sa pupille.
PROFITER D’UN RESTO SANS CHICHIS LOIN DE LA FOULE :

J'aime beaucouple Platheule,a une heure de vélo enprenantuncheminempier-
ré de Pautre coté du petit pont de Hoeke, ou 4 un quart d’heure de voiture. Cest
une vieille fermette flamande du XVIle siécle plantée sur 'Oud Sluissedijk au
milieu des champs. Martine Bonehill, la maitresse des lieux, y estau fouret a la
fourchette et vous regoit toujours avec la méme chaleur, I'hiver devant un grand
feudebois, l'été dansunvaste jardin doté d’une vue magnifique, Carterestreinte,
mais variée. Produits locaux. Cuisine classique fondée sur des recettes de grand-
mere que I'on redécouvre avec un plaisir fou. On est ici dans I'authentique.
Sans chichis aussi, le Parlevinker 4 Retranchement, pour ses moules et sa belle
terrasse devant le kiosque, privatisable. Pour féter un anniversaire vous offrez
a vos enfants un goliter succulent ou a vos amis un diner agréable tout en
ecoutant leurs musiciens favoris, voire en dansant. Le roi Philippe et la reine
Mathilde se plaisent & y faire de temps & autre la pause au cours d'une prome-
nade & vélo, m'a rapporté la patronne, un apres-midi de 2016 ot je les y croisais.
Et encore le Noorderlicht sur le canal 4 Hoeke, tenu par Liljana Leko,
qui nous est venue d’Albanie, et son fils Martin, simple, mais excellent.

is al zijn expressie in zijn pupil te condenseren.
GENIETEN VAN EEN NO-POESPAS RESTAURANT VER VAN DE DRUKTE:

Ik hou erg van de Platheule, een uurtje fietsen via het grindpad over het
bruggetje bij Hoeke, of een kwartiertje autorijden. Het is een oud Viaams
hoevetje uit de 17e eeuw, gelegen aan de Oud Sluissedijk, midden in de velden.
Martine Bonehill, de gastvrouw, ijvert aan fornuis en tafel en ontvangt u altijd
met dezelfde hartelijkheid, in de winter voor een groot houtvuur, en in de
zomer in een grote tuin met een prachtiq uitzicht. Een klein maar gevarieerd
menu. Lokale producten. Klassieke gerechten op basis van grootmoeders
recepten die u met veel plezier herontdekt. Dit is een plaats voor authenticiteit.
De Parlevinker in Retranchement is ook een plaats zonder franje, met zijn
mosselen en zijn mooi terras voor de kiosk, dat kan worden geprivatiseerd. Om
een verjaardag te vieren kunt u uw kinderen een lekker hapje aanbieden of uw
vrienden een gezellig etentje terwifl u luistert naar hun favoriete muzikanten, of
zelfsdanst. Koning Filip en koningin Mathilde pauzeren hier graag af en toe tijdens
een fietstochl, vertelde de eigenares me op een middag in 2016 toen ik hen passeerde.
En verder het Noorderlicht aan het kanaal in Hoeke, gerund door Liljana Leko, die
uit Albanié naar ons toe kwam, en haar zoon Martin, eenvoudig maar uitstekend.

Le restaurant Platheule
propose des produits locaux
de qualité. Un délice !

Restaurant Pletheule biedt
kwaliteitsproducten aan uit de
streek. Puur genot!



KNOKKE GOOD PLANS (PART 4)

DENICHER LES BONS PRODUITS POUR PREPARER UN REPAS
REUSSI :

Au marché de la Place communale stationne le foodtruck cylindrique rouge
Bubba ol se vendent d'exquises croquettes aux crevettes. Aux étals voisins,
vous trouverez la branche de persil 4 glisser dans I'huile de friture, le bout
de pain qui grésillera lorsqu'elle sera & bonne température et 'ceuf dont
le blanc rassemblera les déchets en rissolant. A Schapenbrug, du coté de
I'ancien poste-frontiére, je me fournis chez Tino's pour les fruits et légumes
ou au Vispaleis pour ses huitres, assiettes de fruits de mer, cabillauds ou
turbots. Ou jatterris chez I'un ou lautre traiteur de qualité, comme le
veggie Deli 86 et Souvereyns, en face de I'église des Dominicains, pour leur
Waterzooi ; comme Les délices d’Emilie sur 'avenue Dumortier pour leur
tataki de thon, ou comme Pasta&Vino & cété du triangle d’Albert Plage, pour
leur vitello tonnato. Sans oublier bien stir I'ineffable [rma, ot japprécie les
délicieux petits tartares de saumon et le taboulé de poisson, ou la Grappe de
Raisins, ot me séduisent le chévre Sainte-Maure et le brie aux truffes d’hiver.

Ceest a la librairie Corman qu'Albert Einstein rencontra Charlie Chaplin !
Albert Einstein ontmoette Charlie Chaplin in de Corman boekhandel,

OFFRIR LE CADEAU D’ANNIVERSAIRE IDEAL :

Sl s'agit d’'un enfant, je lui offre 'un des superbes nichoirs de Robbie
Gautier, qui décorent le jardin du restaurant Platheule et sy vendent. Aux
adultes, je conseille la boutique Callebert design sur la Kustlaan, & quelques
pas de la galerie Berko. Et j'y ajoute bien siir toujours mon dernier ouvrage,
Les Secrets de Knokke-Le Zoute. J'y passe en revue tous les aspects de la vie
antérieure et actuelle de la station balnéaire, de ses antécédents au Mo_ven—Age a
sa création a la fin du XIXe siécle, eta son évolution jusqu’a nos jours, en veillant
adoter chaque entrée d'un aspect instructif mais aussi d'un aspect divertissant.

TROUVER LA PRESSE OU LA LECTURE DU DIMANCHE :

Il 'y a qu'une seule librairie ot se vendent, parmi la presse émangére, Le
Journal du Dimanche et Le Monde du méme jour, clest... l= Standaard
Boekhandel, avenue Lippens, weés bien achalandée. Mais, question livres,
je suis un fidéle de Corman by Filigranes. Une anecdote : c'est chez Corman
qu'Albert Einstein, qui séjourna au Coq aprés avoir fui I'Allemagne et y
vint réguliérement en visite, rencontra Charlie Chaplin, 4 qui il vouait une
admiration sans bornes. Il lui déclare : « Ce que j'admire le plus dans votre art,
¢estson universalité. Vous ne dites pas un mot et pourtant... le monde entier vous
comprend. » Réponse de l'acteur : « C'est vrai, mais vatre gloire est plus grande
encore: le monde entier vous admire, alors que personne ne vous comprend. »

DE JUISTE PRODUCTEN VINDEN VOOR EEN GESLAAGDE

MAALTIJDEN:

Op de markt op het Gemeenteplein verkoopt de kleine rode cilindervormige
food-truck Bubba heerlijke garnaalkroketten; bij de kraampjes in de buurt
vindt u het takje peterselie dat u in de frituurolie moet doen, het stukje brood
dat zal knisperen als het op de juiste temperatuur is, en het ei waarvan
het wit de restjes zal opvangen als het bruin wordt. In Schapenbrug, bij
de oude grensovergang, koop ik groenten en fruit bij Tino’s of oesters,
zeevruchtenschotels, kabeljauw of tarbot bij Vispaleis. Of ik beland bij een
van de kwaliteitscateraars, zoals de vegetarische Deli 86 en Souvereyns,
tegenover de Dominicanenkerk, voor hun Waterzooi; zoals Les Délices d’Emilie
op de Dumortierlaan voor hun tataki van tonijn; of zoals Pasta&Vino naast
de driehoek van het Albertstrand, voor hun vitello tonnato. Niet te vergeten
natuurlijk de onuitsprekelijke Irma, waar ik geniet van de heerlijke kleine
zalmtartaartjes en de taboulé van vis, of de Grappe de Raisins, waar ik mij
met de Saint-Maur geitenkaas en de Brie met wintertruffels laat verleiden,

«Le cadeau idéal pour ma petite fille ? Un nichoir de Robbie Gautier »
Het ideale geschenk voor mijn kleindochter? Een vogelhuisje van Robbie Gautier I

HET PERFECTE VERJAARDAGSCADEAU GEVEN:

Als het een kind is, bied ik hem of haar een van de prachtige vogelhuisjes van Robbie
Gautier aan, die de tuin van het restaurant Platheule versieren en daar worden
verkocht. Voor volwassenen beveel ik de Callebert designshop aanop de Kustlaan, opeen
steenworp afstand van de galerij Berko. En natuurlijk voeg ik daar altijd mijn nieuwste
boek toe, Les Secrets de Knokke-Le Zoute. Daarin behandel ik alle aspecten van het
vroegere en huidige leven van de badplaats, van haar middeleeuwse oorsprong tot haar
ontstaan aan het einde van de negentiende eeuw, en haar evolutie tot op heden, waarbij
ik ervoor zorg dat elke lemma een informatief maar ook een vermakelijk aspect biedt.

PERFECT VOOR BOEKEN EN ZONDAGSLECTUUR:

Er is slechts één boekhandel waar je, onder de buitenlandse pers, Le Journal
du Dimanche en Le Monde van dezelfde dag kan kopen, en dat is de zeer goed
gesorteerde Standaard Boekhandel aan de Lippenslaan. Maar, wat boeken betreft,
ben ik een trouwe aanhanger van Corman by Filigranes. Een anekdote: het was
bij Corman dat Albert Einstein, die in De Haan verbleef nadat hij uit Duitsland
was gevlucht en er regelmatig op bezoek kwam, Charlie Chaplin ontmoette, voor
wie hij een grenzeloze bewondering koesterde. Hij zei tegen hem: «Wat ik het meest
bewonder in uw kunst is het universele karakter ervan. Je zegt geen woord en
toch... begrijpt de hele wereld je. Het antwoord van de acteur: ‘Dat is waar, maar
uw glorie is nog groter: de hele wereld bewondert u, terwiil niemand 1 heariint’



